Kreisverband
Hof

Bayerisches
E B Katholische ROteS
Erwachsenenbildung

in Stadt und Landkreis Hof e V.

...plotzlich Lebensretter!

Wir machen Sie fit in Erster Hilfe

Unser Kurs Lebensretter 112 wendet sich an alle Dauer/ Kosten

Interessierten, die kurz und knapp ihre Erste Hilfe- Ca. 112 Minuten

Kenntnisse auffrischen méchten. 30,00 € pro Person (am Lehrgangstag
Es werden keine Vorkenntnisse bendtigt. bar zu entrichten).

Es gibt einige wenige, sehr effektive MaRnahmen, Die Teilnahme wird bescheinigt.

welche bei einem lebensbedrohlichen Zustand
von jedermann, in jeder Lebenslage angewendet
werden kénnen. Hierdurch ist es meist sogar ohne
Hilfsmittel moglich Leben zu retten!

Termin
wrag, den 12.10.2024 von
15:00- ca. 17:00 Uhr

Ort

Pfarrsaal der kath. Kirche
Themen »verkldarung Christi*
Ringstr. 14, 95119 Naila

LEBENS- II '

RETTER

(PQQI(W% }%} 2/@55&/ Dér Kurs wird nicht von der BG oder der

¢ Bewusstlosigkeit und stabile Seitenlage

¢ Freimachen der Atemwege

¢ Reanimation (,Prifen — Rufen — Driicken®)

¢ Anwendung eines Defibrillators

e Stillen lebensbedrohlicher Blutungen

e Herzinfarkt - nicht bagatellisieren,
sondern entschlossen handein!
Schlaganfall- ein Notfall, verlier keine Zeit!!

FlUhrerscheinbehoérde anerkannt.

Anmeldung ab sofort bei Ihrem BRK in Hof unter 09281 6293-46 maoglich.

Rufen Sie uns an!

BRK-Kreisverband Hof, Ernst-Reuter-Stral’e 66 b, 95030 Hof, Tel. 09281 6293-0, www.kvhof.brk.de
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